
Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 44 (23457)
Четверг,
31 октября 2024 г.

соцпрограмма  
Новая высота 
для героя

личность  
И откуда 
берутся силы

Областной общественно-политический еженедельник 

Как белгородцы спасались от голода и печенегов и зачем варили яйца по два часа

Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 40 (23453)

Четверг,

3 октября 2024 г.

24 25

Областной общественно-политический еженедельник 

В классе, у доски, с детьми

Лидия Плахотник 54 года верна своей профессии и Вейделевской средней школе

ВКУСНАЯ ИСТОРИЯ

«БАСУРМАНСКИЙ» ПИРОЖОК
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Дорогие читатели!

С 4 по 14 октября

«Почта России» проводит декаду подписки  

на 1-е полугодие 2025 года по льготной цене.  

Стоимость с доставкой в почтовый ящик –  

817 рублей 44 копейки.

Оформить подписку можно не выходя из дома  

на сайте АНО «ИД «Мир Белогорья»  

podpiska31.ru

 Подписной индекс 

П4676 

Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 38 (23451)

Четверг,

19 сентября 2024 г.
ЗДОРОВЬЕ  

Пить или не пить?
ХОЗЯЙСКИЕ ХИТРОСТИ  

Чернильный след

Областной общественно-политический еженедельник 

Рекордам помешала погода

В Чернянском районе убирают сахарную свёклу

4

ТОЧКА НА КАРТЕ  

«АЛЬПЫ ЕДВА ЛИ ТАК 

МНЕ ПОНРАВЯТСЯ»

КАПРЕМОНТ НА РАБОТУ 

С ХОРОШИМ НАСТРОЕНИЕМ

КУЛЬТУРНЫЙ КОД 

ИСТОРИЯ ДЛЯ КУКЛЫ

ЗАПОВЕДНЫЕ ЗЕМЛИ ПОД 

СЕНЬЮ МУДРЫХ ВЕЛИКАНОВ
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В ФОКУСЕ  

ЧТО  

ВЯЧЕСЛАВ  

ГЛАДКОВ  

ИЗМЕНИЛ  

В РЕГИОНЕ  

ЗА ТРИ ГОДА
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Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 39 (23452)
Четверг,
26 сентября 2024 г.

Областной общественно-политический еженедельник 

Дорогие читатели!

С 4 по 14 октября
«Почта России» проводит декаду подписки  

на 1-е полугодие 2025 года по льготной цене.  

Стоимость с доставкой в почтовый ящик –  

817 рублей 44 копейки.

Оформить подписку можно не выходя из дома  

на сайте АНО «ИД «Мир Белогорья»  

podpiska31.ru
 Подписной индекс 

П4676 

Подпишитесь!
12+

СОЦКОНТРАКТ РОЗОВЫЙ 

ХВОСТ И ТАТУИРОВКА
УВЛЕЧЕНИЕ
«ТАКАЯ Я ВЛЮБЧИВАЯ»

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

ДО ПОСЛЕДНЕГО ЗЁРНЫШКА

На одной волне
В засосенском детском саду малыши чувствуют себя как дома
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Подпишитесь!

12+

СОЦКОНТРАКТ

ИДЕАЛЬНО ДЛЯ МАМЫ

9

АПК КАПУСТА 

ЛЮБИТ ВОДИЧКУ

4

Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 38 (23451)
Четверг,
19 сентября 2024 г.

ЗДОРОВЬЕ  Пить или не пить?

ХОЗЯЙСКИЕ ХИТРОСТИ  Чернильный след

Областной общественно-политический еженедельник 

Рекордам помешала погодаВ Чернянском районе убирают сахарную свёклу

4

ТОЧКА НА КАРТЕ  «АЛЬПЫ ЕДВА ЛИ ТАК МНЕ ПОНРАВЯТСЯ»

КАПРЕМОНТ НА РАБОТУ С ХОРОШИМ НАСТРОЕНИЕМ
КУЛЬТУРНЫЙ КОД ИСТОРИЯ ДЛЯ КУКЛЫ

ЗАПОВЕДНЫЕ ЗЕМЛИ ПОД СЕНЬЮ МУДРЫХ ВЕЛИКАНОВ

16 17

8 9

24 25

В ФОКУСЕ  
ЧТО  
ВЯЧЕСЛАВ  
ГЛАДКОВ  
ИЗМЕНИЛ  
В РЕГИОНЕ  ЗА ТРИ ГОДА
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Дорогие читатели!
Напоминаем, что у нас идёт подписная кампания  

на 1-е полугодие 2025 года.
Через «Почту России» – 945 руб. 18 коп.

Подписка на PDF-версию (получение на электронную почту  
в день выхода издания) – 450 руб.

Подписка на бумажную версию с получением в редакции – 420 руб.  
Если более 10 экземпляров, то наш автомобиль  

привезёт вам по указанному адресу.
Оформить подписку можно не выходя из дома на сайте  

АНО «ИД «Мир Белогорья» podpiska31.ru

 Подписной индекс 
П4676 

Выходит с 24 июня 1917 г.
№ 41 (23454)

Четверг,

10 октября 2024 г.

Областной общественно-политический еженедельник 

История на каждом шагу

Почему роговатовцы с трепетом хранят свои традиции и обычаи

Дорогие читатели!

С 4 по 14 октября

«Почта России» проводит декаду подписки  

на 1-е полугодие 2025 года по льготной цене.  

Стоимость с доставкой в почтовый ящик –  

817 рублей 44 копейки.

Оформить подписку можно не выходя из дома  

на сайте АНО «ИД «Мир Белогорья»  

podpiska31.ru

 Подписной индекс 

П4676 

Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 39 (23452)

Четверг,

26 сентября 2024 г.

Областной общественно-политический еженедельник 

Дорогие читатели!

С 4 по 14 октября

«Почта России» проводит декаду подписки  

на 1-е полугодие 2025 года по льготной цене.  

Стоимость с доставкой в почтовый ящик –  

817 рублей 44 копейки.

Оформить подписку можно не выходя из дома  

на сайте АНО «ИД «Мир Белогорья»  

podpiska31.ru

 Подписной индекс 

П4676 

Подпишитесь!

12+

СОЦКОНТРАКТ РОЗОВЫЙ 

ХВОСТ И ТАТУИРОВКА

УВЛЕЧЕНИЕ

«ТАКАЯ Я ВЛЮБЧИВАЯ»

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

ДО ПОСЛЕДНЕГО ЗЁРНЫШКА
На одной волне

В засосенском детском саду малыши чувствуют себя как дома
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Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 40 (23453)
Четверг,
3 октября 2024 г.

24 25

Областной общественно-политический еженедельник 

В классе, у доски, с детьмиЛидия Плахотник 54 года верна своей профессии и Вейделевской средней школе

ВКУСНАЯ ИСТОРИЯ
«БАСУРМАНСКИЙ» ПИРОЖОК
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Дорогие читатели!
С 4 по 14 октября

«Почта России» проводит декаду подписки  на 1-е полугодие 2025 года по льготной цене.  Стоимость с доставкой в почтовый ящик –  817 рублей 44 копейки.
Оформить подписку можно не выходя из дома  на сайте АНО «ИД «Мир Белогорья»  podpiska31.ru

 Подписной индекс 
П4676 

Выходит с 24 июня 1917 г. № 38 (23451)Четверг,19 сентября 2024 г.

ЗДОРОВЬЕ  Пить или не пить?

ХОЗЯЙСКИЕ ХИТРОСТИ  Чернильный след

Областной общественно-политический еженедельник 

Рекордам помешала погода

В Чернянском районе убирают сахарную свёклу

4

ТОЧКА НА КАРТЕ  «АЛЬПЫ ЕДВА ЛИ ТАК МНЕ ПОНРАВЯТСЯ»

КАПРЕМОНТ НА РАБОТУ С ХОРОШИМ НАСТРОЕНИЕМ КУЛЬТУРНЫЙ КОД ИСТОРИЯ ДЛЯ КУКЛЫ

ЗАПОВЕДНЫЕ ЗЕМЛИ ПОД СЕНЬЮ МУДРЫХ ВЕЛИКАНОВ

16 17 8 9

24 25

В ФОКУСЕ  ЧТО  ВЯЧЕСЛАВ  ГЛАДКОВ  ИЗМЕНИЛ  В РЕГИОНЕ  ЗА ТРИ ГОДА31
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ФОТО АЛЕКСЕЯ Д
АЦКОВСКОГО

Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 39 (23452)Четверг,26 сентября 2024 г.

Областной общественно-политический еженедельник 

Дорогие читатели!С 4 по 14 октября«Почта России» проводит декаду подписки  на 1-е полугодие 2025 года по льготной цене.  Стоимость с доставкой в почтовый ящик –  817 рублей 44 копейки.Оформить подписку можно не выходя из дома  на сайте АНО «ИД «Мир Белогорья»  podpiska31.ru

 Подписной индекс П4676 

Подпишитесь!

12+

СОЦКОНТРАКТ РОЗОВЫЙ ХВОСТ И ТАТУИРОВКА УВЛЕЧЕНИЕ«ТАКАЯ Я ВЛЮБЧИВАЯ» СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВОДО ПОСЛЕДНЕГО ЗЁРНЫШКА

На одной волнеВ засосенском детском саду малыши чувствуют себя как дома ФОТО АЛЕКСЕЯ Д
АЦКОВСКОГО16
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Подпишитесь!

12+

СОЦКОНТРАКТ
ИДЕАЛЬНО ДЛЯ МАМЫ

9

АПК КАПУСТА 
ЛЮБИТ ВОДИЧКУ

4Подпишитесь!

12+

ПРИОРИТЕТЫ

ТЁПЛЫЙ ПОЛ  

ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ НОЖЕК

ОБРАЗОВАНИЕ

МЕЧТАЮ О ДВОЙНЯШКАХ

6

СТРАНИЦЫ ПАМЯТИ

ВЫШЕ ТОЛЬКО ЗВЁЗДЫ
4
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Выходит с 24 июня 1917 г.

СВЯЗЬ ВРЕМЁН 

КНИЖКИ ОТ КРУПСКОЙ  

И САБЛЯ КРАСНОАРМЕЙЦА

№ 42 (23455)

Четверг,
17 октября 2024 г.

9
ИНТЕРВЬЮ  
Полагаюсь на свои 

глаза и уши

САД И ОГОРОД  
Нежные побеги  
под тёплым куполом

Областной общественно-политический еженедельник 

В системе замкнутого мира

Чему Михаил Странишевский учит сына

СОЦКОНТРАКТ

ИМЕНИННИКИ 

В ВОСТОРГЕ

15

ДИНАСТИЯ

ПОВЛИЯЛ ПРИМЕР ОТЦА

В ФОКУСЕ СОХРАНИТЬ  

ВСЕ МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ

МЕСТА ЗНАТЬ НАДО 

ОСЕННИЕ ПРОГУЛКИ 

ВДОЛЬ БЕРЕГА КАМЫ
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Выходит с 24 июня 1917 г.

№ 43 (23456)Четверг,
24 октября 2024 г.

Областной общественно-политический еженедельник 

Доехать живым и невредимым 
За что шебекинского водителя часто благодарят пассажиры

8

КНИЖНАЯ ПОЛКА ГОРОД, КОТОРЫМ МЫ ГОРДИМСЯ 

НЕСКУЧНОЕ МЕНЮ  Эффект пиццы

СЕРЕБРЯНЫЙ ВОЗРАСТ  Отложить  старение

О НАСЛЕДИИ ТАК ПЕЛА БАБУШКА

ИНТЕРВЬЮПОПАСТЬ В РЯДЫ БАРСА

18
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БЕЗОПАСНОСТЬ ДО ВСТРЕЧИ ЗИМОЙ

7

ЖКХ СТАЛО ТЕПЛЕЕ
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12+

ЛАМПАДА В мастерской 
братьеВ колесникоВых

вечные ценности на старте –  
три поколения
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Забытые рецепты  
из русской печи

24 25


